
Naviguez-vous santé ?

Pour en savoir plus : www.troussedeslacs.org

Ce que vous pouvez faire :
Consultez votre municipalité sur les pratiques de navigation en vigueur (règlement fédéral, code 
d’éthique, lavage des embarcations, etc.).
Limitez votre vitesse et naviguez autant que possible en eaux profondes, loin des rives, des zones 
de baignade et des autres embarcations.
Privilégiez les moteurs à 4 temps, moins polluants que les 2 temps.
Privilégiez les moteurs électriques.
Entretenez votre moteur, évitez tout déversement lors d’un ravitaillement en carburant et huile.
Répartissez vos passagers dans votre embarcation, car trop de poids à l’arrière augmente la 
hauteur du sillage.
Mettez votre embarcation à l’eau aux endroits prévus à cet effet.
Ne jetez rien dans l’eau ni dans la nature.
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Prendre soin des lacs, c’est payant !

www.crelaurentides.org

Les lacs sont des milieux qui offrent de multiples possibilités de loisirs. Toutefois, la 
navigation motorisée pratiquée de façon non responsable peut avoir un impact sur 
la santé des plans d’eau. Chacun doit se responsabiliser pour préserver la faune, la 
flore et la qualité de l’eau du lac.

Les déversements de 
carburant et d’huile 

polluent l’eau.

L’eau remuée par les 
moteurs peut contribuer 
à remettre en suspen-
sion le phosphore des 

sédiments et à diminuer 
la transparence 

de l’eau.

www.crelaurentides.org


